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ESTADO DEL ARTE

EL HUERTO ESCOLAR COMO RECURSO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE

1.

LAS ASIGNATURAS DEL CURRICULO DE EDUCACION BASICA.

El presente documento sobre “El Huerto Escolar’ esta elaborado para ser
utiizado como recurso de aprendizaje de manera transversal en las
asignaturas de las areas curriculares del primer y segundo ciclos de la
Educacién Basica”, se constituye en una propuesta fundamental dentro de
los materiales educativos del proyecto “Apoyo al Desarrollo Curricular de la
Educacion Bésica para Mejorar la Educacion en Nutricion y Seguridad
Alimentaria” TCP/DOM/3101, ejecutado por la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion FAO.

Esta Guia esta dirigida muy especialmente a todos los docentes de las
escuelas que imparten Educacion Basica, con el interés de que incorporen
estrategias metodoldgicas innovadoras, de manera que los y las
estudiantes puedan investigar y realizar experiencias utilizando un
laboratorio natural y vivo, a la vez que le permite potenciar el desarrollo de
actitudes y valores conducentes a comportamientos mas comprometidos
con la alimentacion saludable, la nutricion personal y familiar, con el
ambiente y tener alimentos disponibles durante todo el afio con su propio
esfuerzo.

“‘El Huerto Escolar como Recurso de Ensefanza. Aprendizaje” esta
organizado siguiendo una secuencia que le permite al maestro y la maestra
planificar y desarrollar actividades integradas en todas las disciplinas,
tomando en cuenta los contenidos relacionados con nutricion y seguridad
alimentaria presentes en las asignaturas que comprenden el curriculo oficial
de la Republica Dominicana, constituyéndose en un fortalecimiento y
reforzamiento de estas tematicas en lugar de adicionar mas contenidos y
actividades.

Webgrafia:
http://www.fao.org/ag/humannutrition/21877061e61334701c700e0f53684791ad06

ed.pdf

2.

HUERTO ESCOLAR

El huerto escolar (incluyendo en este término no solo actividades de huerto,
sino también de jardineria, vivero de arboles, parque botanico, etc.) es un
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posibiliten a un alumnado mayoritariamente urbano, multiples experiencia
acerca de su entorno natural y rural, entender las relaciones vy
dependencias que tenemos con él, y poner en préctica actitudes y habitos
de cuidado y responsabilidad medioambiental; experiencias interesantes
para el desarrollo de las capacidades fundamentales en Educacion
Ambiental.

Los materiales que presentamos tienen como objetivo trabajar los
contenidos basicos de la Educaciéon Ambiental, partiendo de un recurso
educativo interesante y estimulante como es el huerto escolar. Pretende ser
un material que facilite al alumnado la organizacién autbnoma del trabajo,
intentando para ello aportar la informacion suficiente para realizar distintas
actividades tales como labores agricolas, temas organizativos y de gestion,
observaciones de campo, etc.

En cada una de las 23 fichas que se plantean en esta carpeta,
encontraremos el tema principal y los objetivos que persigue cada una de
las propuestas, junto con actividades y procedimientos que tendra que
desarrollar el alumnado para cumplir dichos objetivos y en algunos casos
ejemplos e ideas de actividades complementarias que pueden ser de
interés para ampliar el trabajo y/o profundizar en los contenidos.

En cuanto a la metodologia propuesta se han tenido en cuenta los
siguientes aspectos:

— actividad investigadora: se pretende que el alumnado haga
observaciones, plantee dudas, formule hipotesis y realice comprobaciones,
gue conecte sus ideas y conocimientos con nuevas fuentes de informacién
para poder ir reelaborando dichas informaciones y sacando sus propias
conclusiones.

— trabajo en grupo: el alumnado tendra que organizar su trabajo en grupo,
rotando las actividades, intercambiando informaciones, tratando de llegar a
acuerdos para solucionar los problemas que surjan o prever lo que pueda
ocurrir. Para ello sera necesario que se debata, se trabajen distintos modos
de tomar y llevar a la practica las decisiones grupales, preparen y
dispongan tareas y actividades distintas para todas las personas del grupo
y que sean de principio a fin, ellas y ellos los verdaderos protagonistas en
esta tarea.

— globalidad: el huerto escolar es un recurso transversal en el que se
pueden estudiar temas como el consumo, la alimentacion, las basuras y el
reciclaje, la salud y el desarrollo de los pueblos.

Es el entorno donde se puede experimentar la interdisciplinariedad, donde
las disciplinas seran instrumentos que ayuden y contribuyan a descubrir e
interpretar la realidad, donde se percibe la globalidad de la naturaleza, en la




todo: el agua, el aire, el sol, la tierra, los alimentos que nos ofrece y nuestra
esfuerzo al trabajarlo.

El huerto escolar es un recurso didactico que puede utilizarse en todos los
niveles educativos. Para ello el profesorado tendrd que seleccionar los
contenidos a trabajar, pensar en el tiempo y la organizacion que requerira y
prever los momentos e instrumentos de evaluacion, es decir adecuarlo a su
realidad, necesidades y situacion concreta.

En lo que a la utilizacién de este material se refiere, ha sido pensado, tal y
como se sefalaba al comienzo de esta introduccion, para que sea utilizado
con bastante autonomia por el propio alumnado, para que sean ellas y ellos
quienes planifiquen, organicen, y gestionen las distintas labores y tareas
que requerira la puesta en marcha y mantenimiento del huerto. Desde este
punto de vista, creemos que se adecuara mejor a los ultimos cursos de
Educacion Primaria y primeros de Educacion Secundaria.

Webgrafia

http://www.hezkuntza.ejgv.euskadi.eus/contenidos/informacion/dig publicac
iones innovacion/es edu ambi/adjuntos/800001c huerto escolar c.pdf

PROYECTO PRODUCTIVO iMI HUERTA ESCOLAR i

La huerta es una forma natural y econémica de producir alimentos sanos,
con los que se busca mantener la fertilidad natural del suelo manteniendo el
equilibrio entre los elementos vivos y muertos. Los suelos, al igual que el
agua o la energia solar, son uno de los elementos béasicos para el
desarrollo de la vida en la tierra. Todos los seres vivos terrestres,
incluyendo a la especie humana, dependen en alguna medida de ellos.
Encontramos seres vivos que habitan en ella como las lombrices de tierra,
seres Vvivos que toman su alimento de la tierra como las plantas y de estas
ya se alimentan otros seres vivos formando una cadena de beneficios, es
decir que directa o indirectamente todos los seres vivos dependemos de los
suelo.

La huerta escolar, es un terreno pequefio, donde se cultivan hortalizas para
consumo de la comunidad escolar y usualmente funciona en terrenos
disponibles dentro de la escuela. Si no hay suficiente terreno, se puede
utilizar balcones, azoteas, materos o cajas. En la huerta escolar se cultivan
plantas cuyas semillas, raices, hojas o frutos son comestibles, también
-arboles frutales como: limoneros, naranjos entre otros si existe espacio
suficiente. Sirviendo ademas como una estrategia para facilitar el desarrollo
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de una actividad econdmica, y aplicacion integral de diferentes -reas del &
conocimiento
Webgrafia

https://ienuevagranada.wikispaces.com/file/view/Huerta+Escolar+-
+Sede+Mariscal+Robledo.pdf
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