
“RECICLAJE Y SU APORTE EN LA EDUCACIÓN 

AMBIENTAL” 

 

Autor: Carina Magaly Álvarez Gómez de Cos 

Resumen: 

1.1El Reciclaje 1.1.1 Definición del Reciclaje Castells (2012) describe el reciclaje como la operación 

compleja que permite la recuperación, transformación y elaboración de un material a partir de 

residuos, ya sea total o parcial en la composición definitiva. Por lo tanto, el reciclaje y los residuos, 

responden a diversas actividades que pueden llevarse a cabo sobre los diferentes flujos de residuos 

para aprovecharse, desde el mismo uso hasta otra aplicación. 1.1.2 Principio de Reciclaje De acuerdo 

a Pardavé (2007) el reciclaje se cimienta en, que los residuos deben ser tratados como recurso, para 

luego, reducir la demanda de recursos naturales y la cantidad de materia que requieran una 

disposición final. 1.1.3 Objetivos del Reciclaje Acevedo, et. al, (2009) refiere los objetivos del 

reciclaje, de la siguiente forma:  Evitar olores desagradables,  Dar un mejor aspecto al entorno,  

No atraer vectores como las moscas, mosquitos, cucarachas, roedores entre otros transmisores de 

enfermedades,  Reducir la contaminación del suelo, aire y agua,  Facilitar la labor de quienes 

recogen materiales en los basureros, denominados pepenadores o recolectores, pues son expuestos 

a graves problemas de salud tanto 12 a ellos como a sus familias, ya que la solución no es expulsarlos 

sino mejorar las condiciones de trabajo. Conviene también, desde el punto de vista educativo, 

agregar los siguientes:  Despertar el interés en el educando por el cuidado del medio ambiente; y, 

 Desarrollar un amplio conjunto de cuestionamientos que promueva un pensamiento crítico, lógico 

y reflexivo. 1.1.4 Finalidad del Reciclaje En otro orden de ideas, conforme a lo que dice Cabildo, et. 

al, (2010) la finalidad radica en aprovechar los contenidos materiales y energéticos de los residuos 

para un fin útil, como también prolongar la vida de los productos o de nuevo convertirlos en materia 

prima. No obstante, requiere programas de investigación, experimentación e innovación hacia el 

logro de más y nuevas utilidades en especial los no biodegradables, estos son más peligrosos pues 

no pueden descomponerse naturalmente o sufren una descomposición demasiado lenta, por tanto, 

su acumulación en la naturaleza es progresiva. En ese mismo sentido, Pardavé (2007) indica que la 

finalidad es mejorar la eficiencia económica, reducir la contaminación y el volumen de residuos 

finales. Variará de acuerdo al flujo de desechos y debe ser diferente en los países subdesarrollados 

respecto al que han alcanzado los países denominados desarrollados. Se aprecian varias, cabe añadir 

que el sujeto se apropie de conductas valorativas para cuidar el medio ambiente porque reconoce 

que forma parte suya y de quienes le rodean. 13 1.1.5 Beneficios del Reciclaje A partir de lo que 

describe Gutiérrez y Cánovas (2009), se establecen como beneficios los siguientes:  Ahorro de 

energía y menos contaminación causada por la extracción y procesamiento de energías vírgenes,  

Disminución de las emisiones de gases de invernadero, lo cual ocasiona el cambio climático,  

Conservación de los recursos naturales,  Disminución del volumen de residuos municipales.,  

Contribución significativa en el logro del desarrollo sostenible. Asimismo,  La generación de 

empleo. Además de los anteriores, Acevedo et, al. (2009) agrega:  Minimización de gastos, sin 

dañar a la naturaleza por ejemplo; la obtención de abono a través de la basura orgánica,  Se destina 

menos terreno para basurero, lo cual quedaría útil para otras aplicaciones. En resumen, son 



múltiples los beneficios del reciclaje cuya dirección se enfoca al plano económico y ecológico, pero 

aún carece explícitamente de un respaldó para la educación ambiental desde el ámbito educativo 

formal. 1.1.6 Gestión del Reciclaje De acuerdo a Muñoz (2001) por gestión se entiende al conjunto 

de decisiones dirigidas a motivar y coordinar a las personas para alcanzar metas tanto individuales 

como colectivas. 14 En ese propósito, Castells (2012) describe que la adecuada gestión del reciclaje 

lo constituyen como primera asignatura la educación ambiental y la recogida selectiva. Desde la 

aplicación menciona los siguientes pasos:  Establecer los requisitos especiales de almacenaje, 

manejo y uso,  Utilizar símbolos adecuados para el reciclaje,  Almacenar en condiciones adecuadas 

de temperatura y humedad, entre otras,  Utilizar embalajes reutilizables o reciclables,  Llevar un 

registro adecuado tanto de existencias como de movimientos. Cabe agregar, a partir de la gestión 

escolar: establecer la responsabilidad que le corresponde a los docentes para un correcto reciclaje; 

y estimular a los educandos hasta conseguir el apoyo en los programas de reciclaje implementados 

Disponible en: http://biblio3.url.edu.gt/Tesario/2013/05/09/Alvarez-Carina.pdf 
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EL RECICLAJE 

Realizado por: Eva Röben 

RESUMEN 

El reciclaje es la actividad de recuperar los desechos sólidos al fin de reintegrarlos 

al ciclo económico, reutilizándolos o aprovechándolos como materia prima para 

nuevos productos, con lo que podemos lograr varios beneficios económicos, 

ecológicos y sociales: - En muchos países, la relación entre los precios de los 

materiales reciclables y la mano de obra es tal que el reciclaje es económicamente 

rentable. - Con el reciclaje, se pueden recuperar materiales y, por consecuencia, 

economizar materia prima, energía y agua necesarias para la producción de nuevos 

materiales y bajar la contaminación ambiental. - El sector de reciclaje coadyuva a 

crear fuentes de trabajo para aquella mano de obra no calificada. - El reciclaje 

permite a la industria conseguirse materia prima secundaria a bajo precio y 

aumentar su competitividad - Con el reciclaje se disminuye la cantidad de los 

desechos que se disponen en los botaderos o rellenos sanitarios. Por consecuencia, 

se bajan el consumo de paisaje, los costos y los impactos ambientales que genera 

la disposición final. 

En varios lugares se ha tratado de optimizar y organizar el reciclaje, al fin de poder 

reciclar más material, obtener una mejor calidad de estos materiales y lograr 

mayores ingresos para los recicladores. Existen muchas posibilidades para esta 

optimización: - Mejorar la calidad y cantidad de los desechos reciclables mediante 

una clasificación domiciliaria de la basura, capacitación de la población y 

recolección diferenciada en los comercios - Cooperación entre recicladores y los 

municipios, en virtud de que los municipios son responsables de la recolección y la 

disposición final de los desechos sólidos - Autoorganización de los recicladores, 

fundación de empresas o cooperativas de reciclaje - Estudios de mercado, 

comercialización organizada a gran escala - Pre-tratamiento de los desechos 

reciclables 1 GJ/t: Gigajoule por tonelada, unidad energética . 

DED Ecuador Ilustre Municipalidad de Loja www.ded.org.ec 

www.municipiodeloja.gov.ec 02-22 29 319 07- 570 407 5 Este manual es destinado 

a instituciones u otras entidades que se dedican al reciclaje, sean municipios, ONGs 

o empresas privadas involucradas en este sector. Se intenta dar una base técnica 

para ayudar a diseñar u optimizar programas de reciclaje adaptadas a las 

condiciones específicas de cada lugar, considerando las necesidades de todos 

quienes participan en este proceso. 

Los materiales reciclables son generalmente los desechos sólidos no 

biodegradables que se pueden reutilizar o transformar en otros productos. Las 

principales fuentes de generación de estos materiales son: - Los hogares - El 

comercio - Instituciones, establecimientos educativos, oficinas y compañías - La 

industria productora En los hogares, los materiales reciclables son sobrantes del 



consumo personal, como embalajes de productos, periódicos o cuadernos usados, 

artículos de uso descompuestos etc. Estos materiales son generalmente 

contaminados con otros desechos (desechos biodegradables), lo que baja su 

calidad. Por otra parte, hay que considerar que la mayor cantidad de materiales 

reciclables proviene de los domicilios. Son casi 100 % en las áreas rurales y las 

ciudades poco industrializadas, pero incluso en ciudades con alta actividad 

industrial más de 70 % de los materiales reciclables se producen en los hogares. 

Los materiales reciclables producidos en el comercio son en su gran mayoría 

materiales de embalaje que se utilizan para la entrega de productos al por mayor. 

Se recoge principalmente cartón, papel y plástico. Estos materiales tienen 

generalmente una muy buena calidad ya que no se entreveran con otro tipo de 

desechos. En las instituciones, oficinas, establecimientos educativos y compañías 

se pueden recuperar grandes cantidades de papel usado, además materiales de 

oficina como desechos de impresoras, computadoras, copiadoras etc., para los 

cuales también existe un mercado. 

Disponible: 

http://www.bvsde.paho.org/bvsacg/guialcalde/3residuos/d3/062_reciclaje/reciclaje.

pdf 
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